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                            しんまち保育園 

 周囲の木々も色づき秋の深まりを感じる季節になりました。朝夕の冷え込みが強

くなってきましたが、子ども達は毎日元気に体を動かし伸び伸び活動しています。

園庭やお散歩に出かけた公園でせんだんの実や落ち葉をひろってこの時期ならで

はのあそびを楽しんでいます。 

 今月は、生活発表会に向けての表現活動を中心に取り組みます。 

また、勤労感謝の日にちなみ、地域で働く人達の様子を見学します。ご家庭におい

ても、それぞれの役割について話し合ってみるのもよい機会だと思います。子ども

たちも、１つの役割を任されることで、やる気と自信がつくことと思います。 

 感染症も増えてくるこの時期、手洗いうがいをこまめにし、健康管理に十分注意

をして体調を崩さないようにしましょう。 

保育目標 

☆ 秋の自然に触れ、木の葉や木の実などを使ってあそぶ。   

☆ 自然や身近な動植物に親しみ、関心を持つ。 

 

保育行事 

７日（月） 身体測定（乳児）          

８日（火） 身体測定（幼児）・おはなしキャラバンカー来園 

９日（水） 総合避難訓練（消防署の方の立ち合いで訓練を行います。） 

１４日（月） 乳児健診・毛野小との交流会（年長児） 

１５日（火） 足利ケアセンターとの交流会（年長児） 

１７日（木） 卒園記念写真 

２２日（火） 働く人にありがとう、合同交通安全誘拐防止指導 

２４日（木） 尿検査配布・平成２９年度入園児２次受付け 

２５日（金） 誕生会 

２９日（火） 尿検査回収 

３０日（水） 生活発表会総練習 

✽毎 週 １ 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回  園庭石拾い・砂場整備  

 

１０日（土） 生活発表会（今年は東幸楽荘で全園児で行います。） 

１３日（火） 親子木工教室（５歳児 １５：００～） 

１６日（金） いも煮会（ゆり組・ひまわり組の祖父母の方ご参加お待ちしています） 

  ２２日（木） クリスマス会（サンタさん来園予定！！） 

 

園だより 

 



おしらせ・おねがい 

☆ 秋の火災予防週間１１月９日（水）～１５日（火）までです。 

全国統一防火標語『消しましょう その火その時 その場所で』 

☆ 誘拐、交通事故などからお子さまを守りましょう。 

事故防止の為、送迎時には門前付近への駐停車しないようにお願いします。 

 

☆ 保育料の納入期限を守りましょう。今月の保育料の引き落としは１１月３０日

です。事前に残金の確認をお願いします。 

 

◎尿検査について 

  ２４日（木）に検査容器を配布します。２９日（火）朝一番の尿を採って 

午前９時までに持ってきてください。２歳児からの実施となります。 

 

 

インフルエンザの予防とその後 

 

☆予防方法☆ 

１、流行シーズン前の予防接種 

２、自分の体調を整える（規則正しい生活とバランスのとれた十分な栄養） 

３、こまめな手洗い、うがい 

４、流行期には出来るだけ人ごみを避ける 

５、マスクの着用 

 

☆熱が下がったらもう大丈夫？☆ 

 １、熱が下がったら治ったと思ってすぐに無理はしないで下さい。 

 ２、熱が下がっても人にインフルエンザをうつす可能性があるので、すぐに出歩かないよう

にしましょう 

 

☆元気そうだから保育園に行ける？☆ 

 インフルエンザ治療薬を使用した場合「解熱した後２日」の時期にはまだウイルスを排出し

周囲の人に感染する可能性があります。通常インフルエンザ治療薬は５日間処方されますが、

少なくとも薬を内服している５日間はいくら状態が良くても休むべきだと思います。出席停止

は「インフルエンザになった子どもに休養をとらせるため」ではなく「インフルエンザの流行

をおさえる（他人にうつさない）ため」の措置であることを忘れないでください。 

 

上原こどもクリニックより引用 

 


